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	  为配合学校学风建设的深入开展，进一步推动良好院风班风的形成，积极提高自身素质和能力，努力过好充实和富有成效的大学生活。本人郑重做出以下承诺：
1、 我为学风建设做什么
1.积极响应学院学风建设号召，热爱学习，自觉学习。做到“自我教育、自我管理、自我服务、自我监督”，考试0作弊、0挂科。自觉遵守课堂秩序，做到课堂“无迟到，无旷课，无早餐”。
2.不沉迷于游戏，不沉迷于网剧。“走下网络、走出寝室、走向操场”，积极参与体育锻炼活动，提高身心素质。
3.自觉投入小班、寝室学风建设，加入班级学习小组，遵守班纪班规，形成班集体、寝室互帮互学的学习氛围。
4.积极参与学院“曙光计划”系列活动，养成早起早睡、健康向上、热爱阅读的良好生活方式。
5.开拓创新，不断提升自身实践创新能力。积极参加学校、学院举办的科技和学习竞赛活动、寒暑假社会实践活动，完善自己的第二课堂成绩单。
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